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दवाओ ंक� 
योजना बनाएँ

अपनी चेतना 
पर �व�ास कर� 

 माि�सक 
�� पर 
�ान दंे

जं गल क� आग क� 
जानकारी रख� और 
उस पर �ान द� 

बाहरी िक्रयाओ ं 

फ़े स
मा� पहन�

घर म� रह� 

जंगल क� आग के धएँू से कैसे अपने आप और दूसरो ंको बचाएँ

�� और 
सुर��त रहे ं

को कम करंे

एयर �ा�लटी क� 
जानकारी रखंे

दूसरो ंक� 
मदद कर�




