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Milli Salgın Hastalıklar ve Halk Sağlığı Merkezi
Halk Sağlığı Araştırma Merkezi
Sağlık ve Tıp Fakültesi Avustralya 

BAŞKALARINA 
YARDIM 
ETMEK

DIŞARI    
ÇIKMAKTAN
KAÇINMAK

İLAÇLARINIZI 
HAZIR 

BULUNDURMAK

DIŞARIDA 
FİZİKSEL 

AKTİVİTELERİNİZİ 
AZALTMAK

MASKE 
KULLANMAK

DUYULARINIZA 
GÜVENMEK

KENDİNİZE 
İYİ 
BAKMAK

RUH 
SAĞLIĞINIZA 
DİKKAT 
ETMEK

YANGIN 
HABERLERİNİ 
VE UYARILARINI 
TAKİP ETMEK

HAVA 
KALİTESİ 
VERİLERİNİ 
TAKİP ETMEK

Orman yangın dumanından 
korunmanın yolları
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